
Самбо

Спорт - это полезно и очень интересно!

Велотуризм
Секцию ведет Николай Александрович Кулемин.

В рамках секции организуются поездки со спортивной, 

туристической и исторической составляющей.

Поездки бывают как на 25-30 км, так 

и на 200 - 400 км с несколькими ночевками.

По вопросам звоните: 8-916-8467226

Все занятия и поездки - бесплатные!

В рамках культурного центра проводятся соревнования и другие массовые мероприятия.

В летний период будут действовать секции спортивного ориентирования (Котоусов Ярослав Алексеевич) 

и “Лесной Театр на Речной” (Котоусова Александра Владимировна).

Записаться, посмотреть фото и видео тренировок, поездок, соревнований 

можно на официальном сайте КЦ “Добрыня” - dobrynia.org

Секцию ведет Самвел Драстаматович Наджарян

На каждом занятии проводится как и 

общая физическая подготовка, так и борьба.

Есть спортсмены разного уровня, 

в том числе и начинающие.

По вопросам звоните: 8-985-2940402

Культурный центр 

“Добрыня”


